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Fundada em 1992, a NASTAD (“National
Alliance of State and Territorial AIDS
Directors”) é uma organizacdo associativa de
directores de programas de VIH/SIDA de
departamentos estatais de salide pablica dos
estados e territorios norte-americanos. A maior
parte da resposta dos EUA a SIDA ocorre a
nivel estatal, pelo que os membros da
NASTAD administram financiamento estatal e
federal para a implementacao de programas de
prevencdo, vigilancia, cuidado e tratamento de
VIH/SIDA nas respectivas jurisdicoes.

A missdo da NASTAD é reforcar a lideranca,
pericia e advocacia com base nos estados e
territérios e exercé-las na reducdo da incidéncia
da infec¢do por VIH, bem como na prestagdo de
cuidados e apoio a todas as pessoas que vivem
com o VIH/SIDA. A NASTAD cumpre a sua
missao através da advocacia em nome dos
estados com agéncias e parceiros federais, bem
como através de assisténcia técnica (AT)
homodloga, além da partilha de informacdes,
competéncias e experiéncias. Os programas da
NASTAD dedicam-se a ajudar a mesma a
cumprir a sua missao e incluem Advocacia de
Saude Publica, Cuidados e Tratamento,
Prevencéo e Global.

O Programa Global da NASTAD é financiado
pelos Centros Norte-Americanos para o
Controlo e Prevencao de Doencas / Programa
Global de SIDA (CDC/GAP - “Centers for
Disease Control and Prevention / Global AIDS
Program”), através do Plano de Emergéncia do
Presidente dos EUA Contra a SIDA (PEPFAR
— “President’s Emergency Plan For AIDS
Relief”). Seguindo o modelo do programa
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domeéstico de AT entre homdlogos da
NASTAD, o Programa Global foi concebido
para facilitar o intercambio homologo entre os
directores de programas de SIDA estatais dos
EUA e o pessoal do programas de SIDA com
comités de SIDA nacionais, estatais e regionais
e programas de SIDA nos paises PEPFAR.

Actualmente, os directores de programas de
SIDA estatais e o respectivo pessoal encontram-
se a exercer cargos de gestdo de programas de
SIDA nos departamentos de salide publica que
sdo equivalentes aos cargos dos seus
homélogos estrangeiros. Ambos sdo
responsaveis pelos seguintes pontos:

e Concepcdo, implementacéo e avaliagdo de
uma resposta abrangente ao VIH/SIDA

e Manutengdo da continuidade das
actividades de prevencao e cuidados

e Prevencdo da Transmissdo de Mae para
Filho (PMTCT - “Mother-to-Child
Transmission”)

o Desenvolvimento e sustentacdo de
sistemas de comunicacdo de casos de
SIDA, bem como da sinergia desses
sistemas com os das areas circundantes

e Aquisicao e distribuicdo de virus
relacionado com a SIDA e
desenvolvimento de sistemas de
informac&o de doentes para supervisionar
a utilizacdo de virus relacionado com a
SIDA

e Administracdo de actividades mais
alargadas que apoiam um programa de
VIH/SIDA abrangente como, por
exemplo, gestdo financeira, gestdo de
recursos humanos e desenvolvimento
politico

e Manutengdo de programas abrangentes de
tuberculose, doencas sexualmente



transmissiveis e hepatite viral nas suas programas de VIH/SIDA.
jurisdicdes, além de responsabilidades de

A lista seguinte descreve o leque de actividades de AT do Programa Global da
NASTAD por pais até a data:

Apoio técnico ao Ministério do Governo Local e Comités de SIDA
Multisectoriais Distritais no planeamento com base em provas. AT de avaliacdo a
Agéncia de Coordenacao de SIDA Nacional.

Emparelhamento entre os departamentos de saude publica
nos EUA e os do Brasil ou da Africa do Sul.

Formacao em Aconselhamento e Teste Voluntarios (VCT — “Voluntary
Counseling and Testing”) e AT no planeamento comunitario.

Emparelhamento da NASTAD com a Coligacao de Coordenadores do
Programa de SIDA das Caraibas (CCNAPC — “Caribbean Coalition of National AIDS
Programme Coordinators”) e apoio aos Ministérios nacionais de Saude no aumento
da escala da distribuicao de virus relacionado com a SIDA.

Visitas de delegacOes aos EUA com vista a examinar a programacao e o
papel do Estado nos EUA
Formacgao no processo de planeamento comunitario e formacao na
adesao ao tratamento comunitario de virus relacionado com a SIDA para membros
nacionais e regionais do Secretariado de Prevencao e Controlo de VIH/SIDA.
AT na area
de vigilancia de VIH/SIDA.
Desenvolvimento de um perfil epidemiologico e utilizagdo de dados para a
tomada de decisGes do programa.
AT no desenvolvimento de aplicacdoes de Fundos
Globais.
Workshops de esclarecimento do papel do Estado e workshops de
redaccao de propostas.

Os programas de SIDA estatais e a NASTAD
proporcionam verdadeiros homélogos aos
respectivos colegas estrangeiros e ganham
igualmente com este intercambio. De modo a
satisfazer as exigéncias dos seus cargos a tempo

inteiro no departamento de sadde nacional,
construindo relagdes essenciais e mantendo o
impeto na AT no estrangeiro, estes deverdo
trabalhar como uma equipa. Esta abordagem
permite a NASTAD oferecer AT continua no
pais e assegura o0 sucesso nas dimensdes técnica
e interpessoal da assisténcia técnica
internacional.

Para obter informagdes adicionais acerca do Programa Global da NASTAD, contacte Ados Velez
May através do endereco electréonico avelezmay@NASTAD.org.
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